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FII LIBER DE CĂPUŞĂ 

 

1. FOLOSEŞTE REPELENŢI ÎMPOTRIVA INSECTELOR  

2. ÎMBRACĂ-TE 

3. FEREŞTE-TE DE IARBA ÎNALTĂ SAU TUFIŞURI 

4. CAUTĂ-TE PENTRU MUŞCĂTURI DE CĂPUŞĂ 

5. SCOATE RAPID CĂPUŞA 

6. DEZINFECTEAZĂ 

 

CE ESTE O CĂPUŞĂ? 

CĂPUȘELE SUNT CREATURI MICI, ASEMĂNĂTOARE INSECTELOR 

În mod normal, ele muşcă animalele sălbatice,  dar ele pot muşca şi oameni şi animale de 
companie. 
 

DE CE SĂ TE FERESTI DE MUŞCĂTURA DE CĂPUŞĂ? 

DACĂ O CĂPUŞĂ TE MUȘCĂ, RĂMÂNE DE OBICEI PE CORP PENTRU CÂTEVA ZILE 
La muşcătura de căpuşă apare numai o mâncărime, dar unele căpușe pot transporta boli 
care îţi pot fi transmise. De aceea, este foarte important să încerci să nu fii mușcat 
de căpușe – şi să le scoţi repede dacă eşti totuşi muşcat. 

 

 

 

Traducere realizată de: 

Institutul Naţional de Sănătate Publică, Centrul Regional de Sănătate Publică Timişoara.  

Contact: Secţia de Evaluarea şi Promovarea Sănătaţii seps.timisoara@insp.gov.ro 
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