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In atentia Doamnei/Domnului director coordonator
Doamnei/Domnului director coordonator adj. Sanatate publica si
programe

Avand in vedere ca in contextul evolutiei pandemiei de gripa A/H1N1la nivel national
dar si international femeile gravide reprezinta una din grupele cele mai expuse la imbolnavire
si dezvoltarea de forme severe de boala, va transmitem in anexa atasata procedura pentru
managementul cazurilor de gripa A/H1N1 pentru aceasta categorie de risc.

Va rugam sa transmiteti tuturor unitatilor sanitare publice si private aceasta procedura,
In vederea asigurarii asistentei medicale corecte in cazul aparitiei de cazuri de imbolnavire in
randul femeilor gravide.

In ceea ce priveste vaccinarea gravidelor cu vaccinul gripal cu tulpina pandemica,
vaccinarea gravide| se poate realiza cu produsul Cantgrip, in trim Il sau Ill de sarcina, [a
recomandarea formulata de catre medicul obstetrician care are in urmarire sarcina sau
medicul de familie care are in ingrijire gravida (pe listele de pacient).

Vaccinarea se efectueaza la cabinetul Medicului de Familie cu inregistrarea s
notificarea catre DSP judetean a vaccinarii efectuate, precum si a eventualelor RAP|

(conform metodologiei transmise).

Totodata, va solicitam sa informati toate unitatile sanitare de pe teritoriul de
competenta ca este interzisa utilizarea testelor rapide pentru stabilirea diagnosticului
etiologic al gripei, atat pentru cazurile suspecte de gripa sezonjera dar mai ales pentru

gripa A/H1N1.
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I. GRAVIDA SIMPTOMATICA \
Contact caz cnnﬁmnt:/ Contact caz compatibil, neconfirmat etiologic

Nu se recolteaza RT-PCR, Se recolteaza RT-PCR
Se confirma clinic si epidemiologic (Fisa Unica) Se Initiaza trratament cu Tamiflu sau Zanamivir peatru 72 ore
Se trateaza cu Tamiflu: 2 cp/zi x 7 zile sau cu Rezultat
Zanamivir: 2 pufuri x2/zi, 7 zile (de preferat) negativ: «— \‘pozitiv;
Se intrerupe h-aﬁmenlul Se continua tratamentul ?zile. Fisa Unica,

izolare la domiciliu (daca nu e forma severa),

sub supraveghere medicala

2. GRAVIDA ASIMPTOMATICA
CONTACT CU CAZ SIMPTOMATIC, CONFIRMAT SAU NU
Profilaxie cu
Zanamuvir 2 pufuri x 2/zi, timp de 7 zile
sau
Tamiflu: 2 cp/zi x 7 zile
(de preferat o singura cura profilactica in cursul sarcinii)

3. MAMA SIMPTOMATICA IN PRIMELE 6 SAPTAMANI POST-PARTUM (atentie maij ales in primele 2 saptamani)

/

Ceontact caz confirmat: Contact caz mmpa?bil, neconfirmat etiologic
Nu se reco*.ﬂm RT-PCR, Se recolteaza exudat pentru RT-PCR
Se confirma clinic si epidemiologic (Fisa Unica) Se nitiaza tratament cu Tamiflu sau Zanamivir pentru 72 ore
Se initiaza tratament cu Tamuflu sau Zanamivir Izolare copil si protectie respiratorie
Izolare copil si protectie respiratorie Poate alapta copilul
Poate alapta copilul |a san S¢ asteapta rezuitatul RT-PCR-
Nepativ: / \ Pozitiv:
Se intrerupe tratamentu] Se continua tratamentul pana la 7 zile, Fisa Unica.

1zolare la domiciliu (daca nu e forma severa),
sub supraveghere medicalz
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