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COMUNICAT DE PRESA

CAMPANIA NATIONALA DE PROMOVARE A VACCINARII
,,COPIL VACCINAT = COPIL PROTEJAT”
martie-aprilie 2026

in perioada martie-aprilie 2026, sub sloganul ,,COPIL VACCINAT = COPIL PROTEJAT”,
in Roménia se va derula CAMPANIA NATIONALA DE PROMOVARE A VACCINARIL

In cadrul campaniei, la nivelul intregii tiri se vor desfisura activititi legate de promovarea
vaccindrii copilului, conform Calendarului National de Vaccinare.

Aceasta initiativd urmareste s imbunatateasca nivelul de constientizare cu privire la importanta
vaccindrii si s@ incurajeze parintii sa-si protejeze copiii impotriva bolilor care pot fi prevenite prin vaccinare.

Vaccinarea copiilor este una dintre cele mai eficiente metode de preventie pentru boli infectioase
grave care pot duce la complicatii severe, dizabilitati sau chiar deces. Prin vaccinare, sistemul imunitar invata
sd recunoasca si sa combatd agentii patogeni fara ca organismul sa treacd prin boald reald prevenind astfel
infectia si totodata boala si complicatiile ei, reducand riscul de spitalizare si mortalitate.

Respectarea administrarii vaccinurilor asa cum sunt stabilite in Calendarului National de Vaccinare asigura
instalarea imunitatii protective anterior expunerii copilului la boala.

Prin vaccinarea unui numar suficient de mare de persoane, scade probabilitatea ca boala sa se
raspandeascad de la om la om. Se formeaza astfel o protectie si scade riscul aparitiei focarelor de boald iar
cand un numar suficient de oameni devin imuni, se poate ajunge la ,,imunitate colectiva” sau ,,imunitate de
grup”. Acest lucru ajuta la protejarea nu doar a celor vaccinati, ci si, indirect, a celor care sunt mai vulnerabili
la boala si care nu pot fi protejati prin vaccinare ca urmare a unor contraindicatii temporare sau definitive la
vaccinare.

Conform statisticilor publicate pe Portalul European de Informatii despre vaccinare, o persoana
bolnava de rujeold poate infecta la randul ei intre 12 si 18 persoane, o persoana bolnava de oreion poate
infecta in medie 4-7 alte persoane, un bolnav de tuse convulsiva poate infecta intre 12 si 17 persoane, iar un
bolnav de difterie sau rubeold poate infecta in medie 6-7 persoane din anturaj.!

Rujeola, caracterizatd printr-un grad extrem de ridicat de contagiozitate, functioneazd ca un

indicator sensibil al lacunelor de imunizare populationala.
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Chiar daca este disponibil un vaccin sigur si rentabil, in anul 2024 au existat aproximativ 95.000
de decese la nivel global, in special in randul copiilor nevaccinati sau cu schema incompleta cu varsta sub 5
ani. Vaccinarea impotriva rujeolei a evitat insa aproape 59 de milioane de decese in perioada 2000 -2024.

Conform datelor OMS, 1n anul 2024, 84% dintre copii au primit 1 doza de vaccin rujeolic pana la
a doua aniversare, iar 76% dintre copii au primit 2 doze. Pana la sfarsitul anului 2024, 191 de state membre
au inclus o a doua doza de vaccin impotriva rujeolei in programele lor nationale de imunizare.?

In Romania, imunizarea impotriva rujeolei a inceput in anul 1979 iar in prezent se realizeaza prin
administrarea vaccinului combinat rujeold—rubeold—oreion (ROR), introdus in calendarul national de
vaccinare in anul 2004.

In anii care au urmat implementrii sale acoperirea vaccinala s-a mentinut constant peste nivelul
de 95%, prag recomandat de Organizatia Mondiala a Sanatatii pentru prevenirea transmiterii bolii.

Potrivit datelor furnizate de INSP, incepand cu anul 2010 s-a inregistrat o scadere progresiva a
acoperirii vaccinale, astfel incat, In anul 2024, aceasta a ajuns la 80,8% pentru prima doza si la 69,4% pentru
a doua doza de vaccin ROR. Aceastd tendinta descendenta este pusa, partial, pe seama reducerii increderii
populatiei in beneficiile vaccindrii, reflectatd prin cresterea numarului de refuzuri parentale privind

vaccinarea copiilor.?

Vaccinarea reprezintd una dintre cele mai cost-eficiente modalititi de a salva vieti si de a

promova sandtatea si bundstarea pe tot parcursul vietii.

Calendarul National de Vaccinare din Roménia este un instrument de preventie si un program
foarte valoros, obiectivul vaccinarilor incluse in Calendarul National de Vaccinare fiind de a proteja sanatatea
populatiei impotriva principalelor boli transmisibile care pot fi prevenite prin vaccinare.

Aceste boli sunt: rujeola, rubeola si oreionul, hepatita B, tuberculoza, tetanosul, difteria, tusea convulsiva,
poliomielita, infectiile cu Haemophilus influenzae tip B si infectiile pneumococice.*

Desi beneficiile vaccindrii sunt reale si dovedite, ratele de vaccinare raman sub nivelurile optime
in unele comunitati, ceea ce impiedica instalarea ,,imunitatii de grup”. Prin intermediul acestei campanii
urmdrim realizarea unor activitati care sa contribuie la reducerea acestui decalaj, prin educatie si informare
tintita:

e Sesiuni educationale: sesiuni educative, ateliere de lucru interactive pentru parinti si profesionisti
din sistemul educational, sesiuni de lucru interactive pentru profesionisti din sistemul educational si
din sistemul de sanatate pentru identificarea modalitatilor optime prin care parintii pot sa fie mai bine
informati In ceea ce priveste siguranta si eficacitatea vaccindrii.

e Actiuni la nivelul comunititilor vulnerabile: distribuirea materialelor informative si implicarea in
a raspunde intrebarilor populatiei.

e Implicarea mass-media: pregitirea de materiale informative care sd poatd fi postate in mediul
online (pagina de facebook Promovarea Sanatatii Suceava, site-ul Directiei de Sanatate Publica
Suceava).

e Programe la nivelul scolilor: Realizarea de parteneriate la nivelul scolilor pentru desfasurarea de
actiuni informative cu implicarea parintilor.

Institutul National de Sénatate Publica si Directiile de Sénatate Publica judetene atrag atentia asupra
importantei respectarii recomandarilor medicale in ceea ce priveste vaccinarea copiilor. ,, Vaccinarea este



modalitatea sigurd, eficienta si rapida prin care putem sa protejam copiii impotriva unor boli grave, care
pot determina aparitia unor complicatii severe, inclusiv a decesului. Prin vaccinare, putem evita atat aparitia
bolii la copii, cat si a formelor severe, a complicatiilor cu episoade de internare sau a deceselor produse de
boli pentru care exista metode sigure si eficiente de prevenire.”

Cum va puteti implica in desfisurarea acestei campanii?
Oamenii din comunitati se pot implica activ in aceastd campanie prin participarea la evenimentele
locale care se vor organiza, prin distribuirea materialelor informative si a informatiilor primite si prin

incurajarea familiei si a prietenilor de a-si vaccina copiii.
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