ROMANIA

_MINISTERUL SANATATII 5 - T
DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA JUDETEANA SUCEAVA & e ' R
720223, SUCEAVA, Str. Scurta, Nr. 1A, A S KL

Telefon: 0230/514557;0330/401136-7;0330/401436-7 Fax: 0230/515089 £ eaves’

COD FISCAL 4244920,CONT RO63TREZ59120E365000XXXX, TREZ SUCEAVA . 7Y
e-mail: dspsv@dspsv.ro web: www.dspsv.ro ROMAN IA
Operator date cu caracter personal nr.33948

1918-2018 | SARBATORIM IMPREUNA

COMUNICAT DE PRESA

Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice (ZEIA)
18 noiembrie 2018

Utilizarea prudenta a antibioticelor cu scopul combaterii rezistentei la antimicrobiene (RAM)
este tinta Zilei Europene a Informarii despre Antibiotice (ZEIA) editia XI, celebratd sub coordonarea
ECDC in fiecare an la 18 noiembrie.

Rezistenta antimicrobiana (RAM) ameninta eficienta tratamentului Tmpotriva infectiilor cauzate
de bacterii, paraziti, virusuri si fungi. Tn particular, rezistenta la antibiotice (RAB) priveste bacteriile si
unele specii de fungi, constituind continutul dominant al RAM. Tn contextul Zilei Europene de
Informare asupra consumului de Antibiotice, rezistenta antimicrobiana va face referire aproape
intotdeauna la rezistenta la antibiotice.

mai ridicat din cauza duratei prelungite a bolii, testarilor suplimentare si necesitatii terapiilor
medicamentoase mai costisitoare.

Ca ilustrare a gravitatii fenomenului, in 2016 la nivel global, 490 000 persoane au dezvoltat
forme de tuberculoza (TB) multi-rezistente la medicatia uzuald, si totodatd rezistenta antimicrobiana
incepe sa complice si lupta pentru combaterea HIV si a malariei.

Sporirea prudentei in utilizarea antibioticelor pentru a combate rezistenta antimicrobiand —
“acest tsunami tacut” (Cox D., 2015) ce amenintd sanatatea publici mondiald - este tinta Zilei
Europene a Informarii despre Antibiotice (ZEIA) in fiecare 18 noiembrie.

Tema

Situatia in anul 2018 a rezistentei la antimicrobiene (RAM) in Romania si Europa.
Slogan

“Utilizati prudent antibioticele pentru protejarea sanatatii dumneavoastra si a comunitatii! ”
Scop

Intensificarea promovarii unei atitudini prudente in privinta consumului de antibiotice

*

In privinta informarii publicului, conform Eurobarometrului din aprilie 2016, circa 1/3 dintre
euro-respondenti (la fel ca in 2013) au utilizat in ultimele 12 luni antibiotice in forma orald, majoritatea
femei si persoane mai putin educate. Majoritatea au declarat cd au obtinut antibiotice pe retetd.
Aproximativ 1/3 s-au declarat informati despre utilizarea abuziva a antibioticelor (un procent ceva mai
scazut decat in 2013).

Global, situatia rezistentei la antibiotice - aflata deja pe un euro-nivel dintre cele mai rele -
continui sa se degradeze.

Romania: dinamica consumului de antibiotice (AB) 2011 — 2016

= Consumul total de antibiotice a fost de 30,50 DDD/1000 loc/zi( DDD - este media dozelor zilnice
de intrefinere la adult, drug dose per day), reprezentdnd prima scddere semnificativd pentru
perioada 2011-2016, cu 11,2% fata de 2015, anul cu cel mai ridicat consum; la nivel european
aceasta valoare a consumului ne coboara de pe locul al 2-lea pe locul al 4-lea, in urma Greciei,
Ciprului si Frantei.
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= In aceastd perioada datele ESAC-Net indica faptul ca nivelul consumului din Roménia a fost
intre primele patru state pentru fiecare an in parte.

= Tnanul 2016, consumul antibioticelor de uz sistemic (grupul JO1 ) in Romania depasea cu 34,7%
media europeand, iar dintre toate statele care au raportat date, doar Grecia, Cipru si Franta au
nregistrat consumuri mai mari (32,5-38,7 DDD/1000loc/zi). ( DDD - este media dozelor zilnice de
intretinere la adult, drug dose per day).

= Diferentele regionale constatate in 2016 privind rezistenta E. coli la fluorochinolone, respectiv la
cefalosporine de generatia a 3-a arata ca Bucurestiul se gisea in pozitie defavorabila fata de
Transilvania + Banat (T+B) sau Moldova.

= Pentru Klebsiella pneumoniae, statisticile din 2016 aratau ca in Transilvania + Banat si Bucuresti
rezistenta era cea mai ridicata la cefalosporine de generatia a 3-a, fluorochinolone si
carbapeneme, iar in privinta MDR ordinea severitatii era Transilvania + Banat, Moldova si
Bucuresti. In privinta S. aureus, atdit MRSA (Staphylococcus aureus rezistent la meticilini) cat si
rezistenta la rifampicina in Transilvania + Banat depasea Bucurestiul si Moldova, cu valori mai
ridicate MRSA peste tot.

Ultimul sondaj (2016) sugera scaderea consumului de antibiotice, dar — Tn ciuda unui mic progres —
mentinerea intr-o europozitie defavorabila in privinta procurarii AB exclusiv pe retetd medicala.

Situatia schitatda mai sus arata de ce eforturile pentru inradacinarea in constiinta publica a
consumului rational de antibiotice (numai pe reteta) trebuie intensificate — ca factor important pe
termen mediu (primele progrese incep sa apard) pentru corectarea situatiei defavorabile RAM in
tara noastra.

Cu ocazia celebrarii ZEIA 2018 Compartimentul de Promovarea Sanatatii al DSP organizeaza
urmatoarele evenimente:

= Standuri IEC tematice in cadrul spitalelor din judet, incluzand actualitati 2018 n
format afig/pliant, punerea la dispozitie de materiale IEC in spatiile de asteptare din
cadrul spitalelor si la cabinetele medicilor de familie.

= Scrisoare de informare adresatda medicilor de familie, precum s§i managerilor si
directorilor medicali din spitale, farmacistilor , elaboratd pe baza Analizei de situatie
ZEIA 2018.

= Postari tematice pe site-ul si pe pagina Facebook a DSP pentru mediatizarea
evenimentelor locale ZEIA 2018 si oferirea de informatii privind evitarea/reducerea
infectiilor si masurile de igiena aferente

Campania este organizatd in cadrul Subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie
pentru sanatate al Ministerului Sanatatii si coordonata tehnic la nivel national de catre Institutul
National de Sanatate public.

Vi invitam sa reflectati cat mai larg evenimentele ZEIA 2018 in interesul sandtatii publice in judetul
nostru si In Romania.

Va multumim!
p. DIRECTOR EXECUTIV Tntocmit
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